
CASALS
ESPORTIUS

Eduquem amb l’ esport

CLUB NATACIÓ BARCELONA
Setmana Santa 2024



Multiesport

ACTIVITATS

| Esports d’Equip | Jocs Esportius | Esports de raqueta | Tallers | 
Curset de natació diari | i molt més | 

HORARI

| De 09:00h a 17:00h PERÍODE SOCI NO SOCI
   1 dia  41€     53€

2,5 - 12
ANYS

INCLOU

| Dinar i berenar

Casal orientat a l’aprenentatge i desenvolupament de diverses disciplines esportives. 
A més, es treballaran diferents jocs i tallers relacionats amb la Pasqua.



Pàdel +8 
ANYS

Casal enfocat a la iniciació o perfeccionament (segons nivell) de la tècnica i la tàctica 
del pàdel. Es complementa amb una mica d’entrenament físic i altres esports. 

Prova de nivell el primer dia per determinar grups

ACTIVITATS ESPECÍFIQUES

| Ensenyament i perfeccionament de cops | 
Exercicis de situació de pista, tàctica i estra-
tègia | Jocs i Partits | Simulació de torneig

HORARI

| De 09:00h a 17:00h
PERÍODE SOCI NO SOCI
  1 dia 52€      63€

INCLOU

| Dinar i berenar

ACTIVITATS MULTIESPORTIVES (Tarda)

| Waterpolo | Natació | Jocs esportius |       
Esports d’equip | i molt més



Vela + 8 
ANYS

Casal específic de vela on els participants descobriran totes les tècniques nàutiques, apren-
dran a navegar amb diferents embarcacions de vela mentre gaudeixen i descobreixen el mar. 
Aquest casal inclou també, jocs i tallers relacionats amb temàtica de Pasqua.

ACTIVITATS ESPECÍFIQUES (Matí)

| Patí | Laser Pico | Tastet de Windsurf | Tallers nàutics | 

HORARI

| De 09:00h a 17:00h
PERÍODE SOCI NO SOCI
   1 dia  52€      63€

INCLOU

| Dinar i berenar

ACTIVITATS MULTIESPORTIVES (Tarda)

| Natació | Esports col·lectius | Jocs Taula | i molt més | 



Fusion Surf
+8 

ANYS

by
Casal Fusión Surf per a nens/es que vulguin descobrir l’apassionant 
món del surf. Us ajudarem a perfeccionar la tècnica del surf i a desco-
brir d’altres activitats relacionades com el paddle surf i el surf-skate 
entre altres. Aquest casal inclou també, jocs i tallers relacionats amb 
temàtica de Pasqua.

ACTIVITATS ESPECÍFIQUES (Matí)

| Activitats de surf variades | Surf-skate | SUP | 

Tallers específics| i molt més |

HORARI

| De 09:00h a 17:00h
PERÍODE SOCI NO SOCI
   1 dia  52€      63€

INCLOU

| Dinar i berenar

ACTIVITATS MULTIESPORTIVES (Tarda)

| Curset de natació | Jocs Taula | Esports d’equip | 

Tallers temàtics | i molt més |



Informació
General 

10%
escoles en 
conveni 

5% a partir del 2n germà 

5%
de descompte en totes les modalitats 
a partir de la 3a setmana o més

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ - a la nostra pàgina web www.cnb.cat
Requisits per fer la inscripció: PDF CAT SALUT, PDF cartilla de vacunació de l’inscrit/a.

TIPOLOGIA DELS CASALS
|  Casal Multiesport  | Pàdel | Casal vela  |  Surf Fusion by Sea You  | 

DESCOMPTES (per beneficiar-se del preu soci cal tenir una permanència de 12 mesos)

*Els descomptes poden acumular-se un 15% màxim. 
*Descomptes no aplicables a serveis addicionals.

HORARI ACOLLIDA GRATUÏT 
Matí de 8.00h a 9.00h 

Nº NENS/ES MÍNIM PER GRUP 
Els grups s’obriran a partir de 10 participants

DIES
25, 26, 27 i 28 de març de 2024

INSCRIPCIONS
Inici 19 de febrer de 2024

COM ARRIBAR DE FORMA MÉS SOSTENIBLE?
|  BUS Línies V19 / V15  |  METRO L4 · BARCELONETA a 15 min caminant  |
|  BICING Estacions 32 / 124 / 400  |



MÉS INFORMACIÓ
www.cnb.cat

stena@cnb.cat

93 221 46 00
ext. 3009


